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Manejo del periodo post-
parto en.la perra




Posterior a la expulsion de los cachorros y las placentas, sigue un
periodo en el que se estabiliza a la hembra y se examina a los
cachorros (20). Idealmente, la primera revision de los cachorros
debe realizarse inmediatamente finalizado el parto, cuanto mayor
sea el tiempo desde el parto hasta la revision médica, mayor sera el
riesgo para la perra en caso de que haya cachorros retenidos,
mientras que para los cachorros pueden pasar desapercibidas,
malformaciones o lesiones (12).
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Medicina preventiva %

Las perras gestantes deben hacerse pruebas para detectar
dirifilariosis y toxocara canis (11, 18) ya que estos parasitos
pueden pueden transmitirse de forma intraplacentaria (11).

Se puede administrar a la perra un preventivo contra dirofilaria
durante la lactancia. La prevencion del gusano del corazén
puede comenzar para los cachorros a las 6 semanas de edad (12).

Tepotzotlan, E Méx.




Para reducir la transmision materno-fetal se

pueden administrar lactonas macrociclicas a

la perra gestante los dias 40 y 55 de

gestacion (no administrar a razas con

hipersensibilidad) o fenbendazol diariamente
desde el dia 40 de embarazo hasta 2 o 14
dias posparto (3, 9, 12, 18). También puede

utilizarse como antihelmintico Pirantel en

perras gestantes y lactantes (12).

M A e
Imagen 14.39. Cachorro raza Teckel, 2 meses de edad. Fotografia tomada
por Grisha De los Santos en Clinica Hospital Veterinaria Tepotzotlan, Edo.

Méx, Méx.



La mayoria de los desparasitantes
externos disponibles comercialmente
No son seguros para ser utilizados en
perras gestantes o lactantes, a
excepcion del fipronil, deltametrina,
Imidacloprid con permetrina vy
selamectina (18).
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Imagen 14.40. Infestacion de pulgas severa en cachorro. Fotografia tomada

por Grisha De los santos en Clinica Hospital Veterinaria Tepotzotlan, Edo.
Méx, Méx.




Imagen 14.41. Cachorros recién nacidos. Fotografia tomada en Clinica Hospital Veterinaria Tepotzotlan, Edo. Méx, Méx.

Tanto en perros como gatos, la placenta limita el paso de las
inmunoglobulinas al torrente sanguineo fetal. Por lo tanto, la transferencia
de inmunidad pasiva de la madre al hijo se realiza esencialmente de

manera lactogénica, lo que hace que la ingesta de calostro en las primeras

12-16 horas de vida, mientras el intestino es prmebale para absorber las

iInmunoglobulinas (8, 18).



No se recomienda vacunar a las perras gestantes ya que la
mayoria de las vacunas destinadas para perros son vivas y estas
puede causar aborto, debido a la debilidad respuesta del
sistema inmunoldgico de la perra (5). Por ello, se recomienda
que la perra tenga sus vacunas al corriente antes del proestro
(11). La excepcion a esta regla es la vacuna contra virus del
herpes canino, que se administra durante el celo o de 7 a 10
dias después del dia de inseminacion, con una dosis de refuerzo
1 0 2 semanas antes de la fecha prevista de nacimiento (18). La
revacunacion debera realizarse cada vez que la perra vuelva a
reproducirse.

Imagen 14.42. Cachorro de raza mestiza. Fotografia tomada en Clinica Hospital Veterinaria Tepotzotlan, Edo. Méx, Méx.



| as vacunas se pueden administrar a la

perra en el momento en que los
cachorros reciben su primera dosis, |
entre las 6 y las 8 semanas de edad -
segun lo indicado por los factores de

riesgo y la ingesta de calostro (12).

Imagen 14.43. Cachorro de viejo pa afid tomada en Clinica Hos




Durante los primeros dias postparto algunas perras pueden presentar
anorexia, o por el contrario apetito voraz. En el ultimo tercio de la gestaciony
durante la lactancia, las perras requieren una dieta que contenga altos niveles
de proteina, minerales y energéticos (alrededor de un 40-70% mas de lo
habitual); para la tercer semana de lactancia, las perras requieren de 2 a 4
veces sus necesidades caléricas de mantenimiento para lactar adecuadamente
sin perder condicién corporal (12), actualmente existe alimento comercial que
puede satisfacer estas demandas (6, 11, 16).




La produccion de leche es directamente proporcional al numero de perros, lo que significa que las
necesidades nutricional, varia con el tamano de la camada (6) Las perras con camadas grandes
pueden perder mucho peso por no tener la oportunidad de comer, y esto debe ser evitado. Sin
embargo, se sabe que la calidad de la lactancia depende de la cantidad de grasa que existe en la

dieta, que posteriormente se refleja en la cantidad de grasa de la leche (que es la mayor fuente de
energia para los recién nacidos) (6). Es aconsejable que la comida de la perra esta en un lugar donde
los perros no puedan molestar, ya que hace importante que no pierda la condicion corporal. Durante
la 4° semana de lactancia la cantidad de alimento debe empezar a ser reducido hasta la 1° semana
después del destete, donde las necesidades caldricas vuelven a los niveles de mantenimiento (11).




Mientras la perra cuente con una dieta equilibrada, no es necesario ningun tipo de complemento
nutricional, aunque algunos suplementos pueden ser benéficos, como:

Acido félico: disminuye la incidencia de labio y paladar hendido cuando se administra
desde el proestro hasta el dia 42 de la gestacion (10, 18).

EL complejo de vitamina B: ayuda a prevenir malformaciones en fetos, como espina
bifida o paladar hendido (18).

Acidos grasos: favorece el buen desarrollo del cerebro vy la retina fetal (3, 18).

El exceso de Calcio al final de la gestacion es un factor que predispone para dilatacion
gastrica/volvulo en perros, interfiere con la absorcidn de minerales esenciales, y predispone a la
distocia e hipocalcemia posparto (11). A La suplementacién con calcio se puede administrar al
nacimiento y durante la lactancia en perras con antecedentes de eclampsia (11, 12).



https://blog.arion-petfood.es/author/admin/

La pérdida excesiva de cabello, conocida como efluvio posparto, es normal y se
resolvera por si sola.

Muchas perras no dejan a sus cachorros durante los primeros dias a semanas
excepto por una salida rapida al exterior. A medida que los cachorros se vuelven
mas independientes, la madre estara mas dispuesta a irse y podran reanudar sus
actividades normales. La perra debe ejercitarse con moderacion, se debe tener
cuidado para proteger las glandulas mamarias de un traumatismo (12).

Las perras posparto no
deben ser llevadas a
areas y actividades

relacionadas con otros
perros para evitar la
exposicion a
enfermedades

infecciosas que

podrian transmitirse a

los cachorros




Trastornos comunes del puerperio

iInmediato



Mastitis

Es una infeccion bacteriana de una o mas glandulas mamarias.
Las bacteras mas comunmente encontrados  son:
Staphilococcus spp. (1, 13, 21), Streptococcus spp, E. coli,
Klebsiella, Proteus y Pasteurella (1, 13). Las 2 vias de infeccion
son a través de los conductos del pezon (trauma de los
cachorros o contaminacion por secreciones vaginales o heces

fetales) o a través de una diseminacion hematdgena (desde el
Utero u otros sitios de infeccion bacteriana) (1, 13). En algunos
casos, la infeccion puede ser subclinica, se puede realizar un
diagnostico temprano por medio de citologia de una gota de
leche de cada glandula (1, 13).

Signologia

Fiebre, tremor muscular,
algesia, endurecimiento y
rubor en el seno afectado

(20).



Hemorragia post parto

La hemorragia posparto (HPP) es la principal causa de mortalidad materna; el

shock hipovolémico postoperatorio es mas comun después de las cesareas que
en los partos y puede prevenirse con una terapia de fluidos adecuada durante el
procedimiento. La ovariohisterectomia en su cesarea es una decision seria
porque puede conducir a la pérdida de sangre, shock y/o el desarrollo de
coagulacion intravascular diseminada (CID) (12).

La causa mas frecuente es la mala involucion de las zonas de insercion

Signologia

placentaria. Sin embargo, puede ser consecuencia de un trastorno de la ,
Sangrado repentino y

coagulacion hereditario como la enfermedad de Von Willebrand (7). profuso o que empeora

mucosas palidas, mareos y
taquicardia (20).




Metritis y retencion placentaria

Las placentas retenidas son placentas que no expulsaron en el parto o no se extrajeron
en la cesarea (1, 12, 14). Aunque la retencion placentaria es la causa mas comun de
metritis, en la perra rara vez causa metritis (12). La metritis generalmente se observa en
los primeros 3 a 5 dias después del parto. La causa es la colonizacion bacteriana del
utero, con o sin retencion de placenta y sin las influencias hormonales a diferencia de la
piometra (7,12, 14, 19).

La confirmacion se basa en citologia y cultivo de la descarga uterina; la citologia
mostrara neutrofilos toxicos con bacterias intracelulares. Ultrasonido puede mostrar
tejidos fetales o placentarios retenidos. El tratamiento consiste en un antibioterapia y, en
en raras ocasiones, ovariohisterectomia (12, 14, 19).

Signologia

Fiebre, letargia, anorexiay

flujo vaginal turbio de color

rojo a marrén espeso con mal
olor (7, 12, 14, 19)




Retencion de cachorros

EL tratamiento conservador rara vez es apropiado. Si hay un cachorro
muerto retenido (basado en ecografia), y la perra no esta febril ni

enferma; inicialmente, se la puede tratar con lavado vaginal con agua Signologia
tibia salina. Puede ser enviada a casa para que el tutor la controle Letarga, febril, dolorida,
durante 24 horas. Si el cachorro no es expulsado dentro de 24 horas, deprimida, deshidratada

(12).

probablemente sera necesaria la cirugia para prevenir la metritis. EL
tratamiento suele ser quirurgico (12).




Diarrea

La mayoria de las perras desarrollan
diarrea poco despues del parto. Mantener
la hidratacion adecuada y dietética es
iImportante, también puede administrarse
caolin-pectina (12).




Agalactia

Es la disponibilidad inadecuada de leche
durante la lactancia (14). Esto puede ser debido
a una produccion inadecuada de leche o una
mala Lliberacion de leche de la glandula
HEINEIER

Factores predisponentes son:. temperatura
ambiental elevada, ingesta disminuida de
comida y agua, historia clinica de multiplés
gestaciones, cesarea prematura, o cualquier
enfermedad sistémica puede conducir a la
agalactia. Una historia completa y un examen
fisico pueden revelar la causa subyacente (12,
14).

Imagen. 14. 40 Glandula mamaria en lactancia en perra raza pug, 2 anos de edad entera.
Fotografia obtenida en UltraVet Hospital Veterinario. Querétaro, Querétaro, México




La metoclopramida se puede utilizar como estimulante para producir galactorrea, ya que se ha

estudiado que como efecto secundario, antagoniza la dopamina en los sitios receptores, lo que
estimula la liberacion de prolactina (12, viroga y Tarigo). La metoclopramida se prescribe a la
misma dosis que para uso gastrointestinal: 0,2 a 0,4 mg/ kg TID PO o SC. Puede suspenderse
después de 24 horas o puede continuarse después de que ocurra una lactancia efectiva. Se puede
reiniciar si es necesario. Algunas perras pueden desarrollar signos en el SNC que van desde
somnolencia hasta inquietud y temblores, es estos casos se recomienda suspender su uso (12).

Imagen. 14. 41 Cachorro lactando. Fotografia tomada por Grisha De Los
Santos en Clinica Veterinaria Tepotzotlan, Estado de México, México
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dopamina, permitiendo la Lliberacion de
prolactina (12, 22). Se dosifica de 0,05 a 0,1

%5

SUSPENSION ORAL
PARA GOTAS 1%

mg/kg PO BID para mejorar la lactancia. Su

uso debe evitarse en Collies y razas afines a
Collie con la mutacion MDR- (12).
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Imagen. 14. 42 Domperidona 10mg/ml. Laboratorio SAVAL. Imagen
adquirida de: https://www.ecofarmacias.cl/producto/idon-gotas/




La oxitocina se puede administrar para promover la
bajada de la leche, cuando la leche aparentemente
esta presente en el glandulas mamarias pero la
perra no puede lactar de manera efectiva. La
oxitocina se puede administrar de 0.25-1 Ul dosis

total por via subcutanea cada 2 horas. Es mejor si

se retiran los cachorros de la perra, se administra la
oxitocina, a la perra se le aplican compresas
calientes en las glandulas mamarias durante 15 a
20 minutos, y luego se le devuelven los cachorros
para que los amamante.

Imagen. 14. 43 Oxitocina Laboratorio CARVAL. Imagen adquirida de:
https://carvalcorp.co/soluciones_productos/oxitocina/
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Agresion hacia los cachorros

'-F

Imagen 14.44. Perra adulta mostrando dentadura. Imagen adquirida de: https://www.expertoanimal.com/mi-

perro-se-ha-vuelto-agresivo-despues-de-castrarlo-causas-y-soluciones-25579.html.

Imagen 14. 45 Cachorros de Jack Russell Terrier imagen adquirida de: https://www.decasla.com/cachorros-

de-jack-russell/

Algunas perras o gats pueden ser
agresivas con sus cachorros
después del parto, esto puede
durar de 24 a 72 horas y es mas
frecuente en madres primerizas, 0

en ambientes que las estresan ( 1,

beaver.)

En algunos casos, las perras
pueden Incluso presentar
conductas de canibalismo hacia
los cachorros.




Eclampsia, hipocalcemia posparto

o fiebre de la leche

Es una afeccidén causada
por un nivel bajo de
calcio en el espacio
extracelular (14).

Se hace un diagnostico
presuntivo sobre los
signos clinicos, la
historia y se confirma
mediante pruebas de
laboratorio, mostrando
niveles de calcio por
debajo del rango normal
(12).

Signologia
Abandono de los cachorros; rascarse la cara;
inquietud, nerviosismo marcha rigida tipo paso
de ganso, temblores musculares, jadeo, pupilas
dilatadas, hipoglucemia e hipertermia (12, 14),
postracién, musculos rigidos, actividad
convulsiva y muerte (12).

A

Imagen 14.42. Glandula mamaria en lactancia en perra raza pug, 2 anos de edad entera.

Fotografia obtenida en UltraVet Hospital Veterinario. Querétaro, Querétaro, México
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Imagen. 14.43 Prolapso vaginal en perra raza pug, 12 anos de edad entera.

Fotografia obtenida en UltraVet Hospital Veterinario. Querétaro, Querétaro, México

Prolapso uterino

Es la eversion y protrusion de una porcion del utero a
traveés del cuello uterino hacia la vagina (13). Se asocia
con fuerza excesiva y se considera una emergencia
obstetrica (15, 17). Puede ocurrir durante o despueés
del parto mientras el cuello uterino todavia esta
abierto. Uno o ambos cuernos uterinos pueden
prolapsarse y ubicarse en la vagina o expuesta a
traves de la vulva (21).



Esta emergencia requiere reposicionar el utero lo antes posible.
Para ello, se debe anestesiar a la perra, lubricar el utero con
lubricante esteéril, lavarlo con solucion salina estéril vy
reposicionarlo. Si el edema no sede se puede reducir con una
solucidn salina hiperténica o dextrosa al 50%.

Puede haber rotura del ligamento ancho y de la arteria uterina,
provocando hemorragia, que en el peor de los casos puede provocar
shock hipovolémico, y debe solucionarse quirurgicamente e

intrahospitalariamente (12).




Subinvolucion de los sitios de la placenta (SIPS)

Es la falla de los sitios de union de la placenta para sanar por completo (14). Este es un trastorno comun en
perras después de su primera camada (12, 14). El unico signo es flujo vaginal continuo con sangre durante mas
de 3 semanas y hasta 4 meses posparto (14), el flujo vaginal contiene sangre roja o sangre mucoide que no se
ve turbia ni tiene olor. EL diagndstico generalmente se basa en la historia clinica, la falta de otros hallazgos en
el examen fisico, la citologia vaginal, y puede complementarse con estudios de laboratorio:

Citologia vaginal exfoliativa: mostrara globulos rojos, con solo unos pocos globulos blancos

normales y pocas bacterias (12).

Hemograma: es util para descartar anemia, trombocitopenia o metritis (12).

Tiempos de coagulacién: para descartar coagulopatia (12).
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