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Progesterona Serica

La evaluacion de Progesterona sérica (P4) en la actualidad es el método que permite la
estimacion mas certera de la ovulacion (1, 2, 6). La concentracion de progesterona comienza a
aumentar en forma paralela al aumento de hormona luteinizante (LH) (3, 5).

La P4 es sintetizada y secretada en cantidades relativamente altas por los cuerpos
luteos durante la fase lutea del ciclo estral (7). EL nivel plasmatico de P4 periférica
comienza a incrementar de 0.2-0.4 ng/ml a 0.6-0.8 ng/ml, 1 o 2 dias previos al pico
de LH (4), alcanzando niveles de 5 a 8 ng/ml cuando ocurre la ovulacion (2, 9, 4).
Otros autéres manejan valores de aproximadamente 12 a 30 nmol/ L el dia de la

ovulacion (8).

Procedimiento para toma de muestra de
examen de progesterona sérica

1. Realkizar tricotomia de la zona a
punzionar, se recomienda v. cefalica
2. Se limpia y desinfecta la zona con
alcohol

3. Se realiza ligadura en la
articulacién del codo para
interrumpir el retorno venoso y hacer
resaltar la vena

4. Se realiza la puncion con un
vacutainer utilizando tubos secos (sin

anticoagulante) fue determinada por

Imagen 6.3.1 Tubos para muestra de sangre sin EDTA. .
Fotografia tomada en UltraVet Hospital Veterinaria. kItS de EI—ISA (11)
Querétaro.

El analisis de P4 puede realizarse en muestras seriadas para la
determinacion de la ovulacion en la perra. Si la historia reproductiva
previa es desconocida, la primera muestra de sangre debe ser
obtenida a los 4-6 dias después del inicio del proestro. Si las
concentraciones en esta muestra son menos de 3 nmol/L, las
préximas muestras deben ser tomadas cada tres dias, hasta que una
concentracion interpretable sea detectada (8).
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