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Imagen 5.10. Citologia vaginal exfoliativa en perra. Fotografia tomada en Laboratorio 2 de
reproduccion animal UIM, FESC, UNAM, México
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Introduccion

En la practica clinica veterinaria es importante el estudio de los diferentes estadios del ciclo estral en la perra, para determinar la
fase dptima de la fertilizacion. Los cambios hormonales que presenta la vagina durante el ciclo, se reflejan en la morfologia de
las células epiteliales, con lo cual define la maduracion del foliculo, ovulacion y formacién del cuerpo amarillo, teniendo en
cuenta que estos cambios forman parte de un proceso dinamico y variable en cada hembra (2).

La citologia vaginal, es una técnica con un alto valor diagndstico, permite determinar el momento del ciclo estral en la perra,
ayuda en el diagnostico de desdrdenes genitourinarios; la evaluacién de las células exfoliadas de extendidos vaginales, son
simples y econdmicas, lo que justifica su aplicacion (2, 3).




O

Clasificacion de e¢lulas epiteliales de la

vagina

La nomenclatura de las células vaginales esta basada en su morfologia. Los diferentes tipos de células
representan estados de muerte celular. En tanto que las células van muriendo se vuelven mas grandes y de
bordes irrequlares (4). Las células que forman el epitelio vaginal estratificado plano sin queratina de la
membrana basal hacia la superficie, son las siguientes (2):




o
Celula Basal

Las células basales o germinales son células pequenas de forma redonda a ovalada, de
tamano uniforme (13 a 20 um) con un nucleo central. Se desprenden en pequenos grupos
y tienen apetencia por los colorantes basicos. No suelen observarse en frotis normales,
cuando se encuentran es debido a un proceso patoldogico que ha lesionado las capas
celulares superficiales como pueden ser atrofia, vaginitis o ulceraciones de la mucosa (/)
0 neoplasico (6). Las células parabasales son las células epiteliales mas pequenas vistas
en una muestra vaginal tipica (2).

Imagen 5.11. Citologia vaginal exfoliativa en Lagostomus maximus. Célula basal senalada por flechas roja. Imagen
obtenida de FLAMINI (2016) en CARACTERISTICAS DE LA CITOLOGIA EXFOLIATIVA EN HEMBRAS GESTANTES Y NO
GESTANTES DE Lagostomus maximus. Publicado en Cs Morfol 2016 Vol. 1, N°, pp. -10-11
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Celula Parabasal

Las células parabasales son las células
epiteliales mas pequenas vistas en una
muestra vaginal tipica. Son redondas o casi
redondas y tienen nucleo grande en relacién
al citoplasma. Estas células se desprenden de
la capa de células germinales cercana a los
vasos sanguineos (5) y prevalecen en
muestras tomadas durante el diestro vy
anestro, y no son raras durante el proestro
temprano. Las células parabasales son
notablemente ausentes en el estro (4).

Imagen 5.12. Citologia vaginal exfoliativa en perra. Células basales estan senaladas por flechas rojas.
Imagen adquirida en Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM, México
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Celula Intermedia

El cambio de célula parabasal a intermedia, refleja el primer paso en la muerte celular (9). Son las mas frecuentes y
numerosas, su tamano depende del grado de maduracion, miden de 20 a 40 um (7).

Las células intermedias varian en talla y forma, pero normalmente tienen un diametro 2 a 3 veces mayor que las
células parabasales (8), su abundante citoplasma y el tamano del nucleo las diferencian de estas ultimas; indica la

etapa anterior a su transformacién a superficial (5).




Muchos citologistas sub clasifican estas células en:
¢ Intermedias pequenas (o bajas): forma redonda o de forma oval con nucleo grande.

e Intermedias grandes (altas): forma poligonal con nucleo pequeno en relacion al citoplasma.

Imagen 5.13. Citologia vaginal exfoliativa en
perra con tincion H-E. Se observan células
intermedias bajas senaladas con flecha
negra. Imagen adquirida en Laboratorio 2 de
reproduccion animal UIM, FESC, UNAM,
México

Imagen 5.14. Citologia vaginal exfoliativa en
perra con tincion WRIGHT Se observan
células intermedias altas senaladas con
flecha roja. Imagen adquirida en Laboratorio
2 de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM,
México




Con la tincion Papanicolau suelen presentar
citoplasma baséfilo, sin embargo, en ocasiones
puede ser eosinofilo dependiendo del pH celular,
y de los colorantes utilizados, ademas contiene
gran cantidad de glucogeno (2).

Las células intermedias prevalecen durante todos

los estados del ciclo excepto el estro (8). Dentro
de estas células encontramos variaciones como
son las células naviculares, las ceélulas de
metaestro y las células espumosas (7).

Imagen 5.15. Citologia vaginal exfoliativa en perra con tincién Papanicolau en etapa de proestro
tardio. Se observan células intermedias altas (flecha negra) y escamosas (flecha verde). Imagen
adquirida en Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM, México




Célula Superficial Nucleada

Las células superficiales son células muertas que revisten el lumen
vaginal de perras en estro. Son las mas grandes vistas en una muestra
vaginal, miden de 40 a 60 um, de forma poligonal y distintamente
planas, algunas veces tienen apariencia de estar enrolladas. Sus
nucleos son picnéticos (muy pequenos y obscuros), el citoplasma
habitualmente se tine de color rosa, aunque puede aparecer azul
palido dependiendo del pH celular, la afinidad tintorial de estas
células depende del grado de maduracion, siendo mas maduras las
eosinofilas que las basofilas (7, 8). A veces pueden mostrar en su
citoplasma granulaciones pequenas de localizacion perinuclear o
periféricas que contienen lipidos y su presencia es estrégeno-
dependiente (2).

Imagen 5.16. Citologia vaginal exfoliativa en perra con tincion WRIGHT. Células superficiales estan senaladas
por flechas negras. Imagen adquirida en Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM, México




- ]

Como la maduracion del epitelio rara vez se lleva
a cabo en ausencia de estrogenos, la picnosis
nuclear en células superficiales maduras es una
buena evidencia de actividad estrogenica (7).
Son caracteristica del final del proestro, y la
presencia de un gran numero de células

superficiales o solamente células superficiales es

caracteristica citologica de estro y su abrupto y

precipitado decline marca el inicio del diestro.
(8, 9).

=

Imagen 5.17. Citologia vaginal exfoliativa en- perra tincion WRIGHT. Etapa de estro. Imagen

adquirida en Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FES_C, UNAM, México
-
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Célula Superficial Anucleada

También se le conoce como escama o “cornificada”, es una célula
grande, sin nucleo de bordes angulosos e irregulares que

predomina en el estro y marca el final del proceso de descamacion
de la célula parabasal (5).

Imagen 5.18. Citologia vaginal exfoliativa en perra. Células superficiales estan senaladas por flechas
rojas. Imagen adquirida en Laboratorio 2 de reproduccién animal UIM, FESC, UNAM, México




Otras celulas o

Ademas de las células epiteliales descritas, otras células son vistas en muestras
vaginales, entre las cuales tenemos:

e Eritrocitos: Son usualmente observados en gran numero durante el proestro. En
algunas perras, son vistos en el estro e incluso al inicio del diestro.

e Neutrofilos: Son con frecuencia abundantes en muestras tomadas durante el
diestro temprano y no son raras en otros estados, considerados raros durante el
estro. Moderado numero de neutréfilos son comunes.

e Bacterias: Las bacterias son vistas con frecuencia en muestras vaginales en gran

numero cubriendo las células (7).

Imagen 5.19. Citologia vaginal exfoliativa en perra
con tincibn WRIGHT se observan abundante
neutrofilos. Dx: Piometra. Imagen adquirida en
Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FESC,
UNAM, México




Proestro

Se observara un numero variable de eritrocitos junto con escasas ceélulas parabasales, numerosas células
intermedias y escasas celulas intermedias superficiales. Es corriente observar neutréfilos aunque en bajo numero,
pudiendo también estar presentes bacterias en pequenas o grandes cantidades El fondo de 54 estos extendidos a
menudo tiene aspecto sucio debido a la presencia de secreciones cervicales y vaginales viscosas. En el proestro
medio, el primer indicio de un efecto estrogénico continuo sobre la citologia vaginal es la desaparicion de los
neutrofilos. Estas células entran a la luz vaginal a través del epitelio vaginal pero luego ya no pueden atravesar la
pared vaginal de multiples capas inducida por los E2, los neutrofilos no deberian ser observados nuevamente
hasta el diestro (10, 11).

Imagen 5.20. Citologia vaginal exfoliativa en perra en etapa de proestro presenta celulas intermedias y superficiales. Imagen adquirida en
Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM, México
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EL nimero de células parabasales e intermedias
pequenas disminuye y son reemplazadas por células
intermedias grandes e intermedias superficiales. Los
eritrocitos pueden o no estar presentes y el fondo es
sucio o claro. En el proestro tardio el frotis vaginal no
contiene neutrofilos, la presencia de eritrocitos es
variable y el fondo es claro. Mas del 80% de las células
vaginales son superficiales con nucleos picnéticos o
anucleadas (10, 11)

Imagen 5.21. Citologia vaginal exfoliativa en perra en etapa de proestro presenta células intermedias y
superficiales. Imagen adquirida en Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM, México




Imagen 5.22. Citologia vaginal
con tincién de WRIGHT. Etapa
de proestro en perra.
Fotografia tomada en UIM,
FESC Cuautitlan

Imagen 5.23.Citologia

vaginal con tincion de

papanicolau. Etapa de
proestro en perra.
Fotografia tomada en UIM,
FESC Cuautitlan
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Estro

Durante el celo, la citologia vaginal se mantiene constante, no existen modificaciones que sugieran el pico de LH o de
ovulacion o el momento de la fertilizacion. Las células superficiales nucleadas y anucleadas representan mas del 80%
del las células vaginales totales y a menudo alcanzan el 100%. No se observan neutréfilos, los eritrocitos pueden o no
estar presentes y el fondo del extendido esta limpio. Si bien el porcentaje de células superficiales puede fluctuar,
nunca sera menor al 60% y por lo general se mantiene entre el 80% y el 100%. La citologia vaginal es un parametro
que por si solo es de poca utilidad para predecir el primer dia de estro (12, 13).

Imagen 5.24. Citologia vaginal exfoliativa con tincion WRIGHT en perra en etapa de estro presenta células intermedias altas y superficiales.
Imagen adquirida en Laboratorio 2 de reproduccién animal UIM, FESC, UNAM, México.




Imagenes 5.25 'y 5.26
Citologia vaginal con tincion

de WRIGHT. Etapa de estro
en perra. Imagen adquirida
en Laboratorio 2  de
reproduccion animal UIM,
FESC, UNAM, México.




O

Diestro

El porcentaje de células superficiales cae hasta casi el 20% y el resto de las células son por lo general
intermedias. Esto marca un cambio abrupto y evidente en la citologia. Pueden reaparecer los leucocitos en el
frotis, pero esto no siempre ocurre. Algunas veces pueden observarse células metaestrales, que son células
epiteliales vaginales con uno o dos neutrofilos en su interior, pero también pueden ser observadas en otros
momentos del ciclo en los que se encuentren neutrofilos y células espumosas que son células epiteliales
vaginales con citoplasma espumoso. Luego de los primeros dias del diestro, la citologia vaginal es similar a la
del anestro con leucocitos y eritrocitos en cantidades escasas y las células epiteliales corresponden a
intermedias y parabasales (13, 14).

Imagen 5.27. Citologia vaginal con tincion de WRIGHT. Etapa de diestro en perra. Imagen tomada en Laboratorio 2
de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM, México.



La células espumosas (senaladas con

flecha negra en imagen 5.28) y los

neutrofilos intracelulares son
caracteristicos de la etapa de diestro
(senaladas con flecha roja en imagen
5.28)

Imagen 5.28. Citologia vaginal en perra, tincion de
WRIGHT. Etapa de Diestro. Imagen adquirida en
Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM,
México.
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Anestro

En los extendidos vaginales predominan las células parabasales y las intermedias
pequenas. Los neutrdéfilos pueden o no estar presentes y los eritrocitos suelen no
observarse. Pueden o no encontrarse bacterias y la apariencia del fondo del extendido
puede ser clara osucia (14). Es caracteristico la presencia de nucleos solos (senalado
con flecha en imagen 5.29)

Imagen 5.29. Citologia vaginal en perra, tincion de WRIGHT. Etapa de Diestro. Imagen adquirida
en Laboratorio 2 de reproduccion animal UIM, FESC, UNAM, México.




Imagen 5.30. Citologia vaginal con
tincion de WRIGHT. Etapa de anestro en

perra. Imagen adquirida en Laboratorio 2
de reproduccion animal, UIM, FESC, Méx.
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